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kwalifikacje główne zadania i czynności zawodowe
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MED.13. Świadczenie usług 
w zakresie terapii zajęciowej

Kształcenie w zawodzie terapeuta 
zajęciowy odbywa się:
•  w dwuletniej szkole policealnej.

UWAGA: Kształcenie w szkole 
prowadzone wyłącznie w formie 
dziennej lub stacjonarnej 

Absolwent szkoły prowadzącej kształcenie w zawodzie terapeuta zajęciowy 
powinien być przygotowany do wykonywania zadań zawodowych 
w zakresie kwalifikacji MED.13. Świadczenie usług w zakresie terapii 
zajęciowej:
1)	 budowania relacji terapeutycznych z podopiecznym, jego rodziną, 

środowiskiem i zespołem wielodyscyplinarnym;
2)	 rozpoznawania i diagnozowania potrzeb biopsychospołecznych, 

stanu funkcjonalnego podopiecznego przez terapeutę zajęciowego we 
współpracy z zespołem wielodyscyplinarnym;

3)	 planowania indywidualnego i grupowego programu lub planu 
działań terapeutycznych na podstawie diagnozy terapeutycznej, 
uwzględniającej możliwości, potrzeby, zainteresowania i sposób 
funkcjonowania podopiecznego, jego środowisko i specyfikę placówki;

4)	 organizowania działań w zakresie terapii zajęciowej w celu 
poprawy funkcjonowania fizycznego, psychicznego i społecznego 
podopiecznego oraz jego integracji społecznej i zawodowej;

5)	 ewaluacji procesu terapeutycznego na podstawie dokumentacji 
i oceny prowadzonej terapii zajęciowej.

Terapeuta zajęciowy
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predyspozycje do wykonywania zawodu

•  otwartość;

•  kreatywność;

•  życzliwość;

•  spostrzegawczość;

•  umiejętność motywowania i tworzenia atmosfery 
sprzyjającej rozwojowi podopiecznych;

•  wnikliwość;

•  odpowiedzialność; 

•  obowiązkowość;

•  umiejętność radzenia sobie ze stresem;

•  dokładność; 

•  rzetelność;

•  samodzielność;

•  cierpliwość;

•  wyrozumiałość;

•  zdolności plastyczne, muzyczne.

warunki pracy

możliwości pracy w zawodzie

Będziesz pracować:

•  w kontakcie indywidualnym i grupowym, z pacjentem chorym lub niesamodzielnym; 

•  przy współpracy zespołu interdyscyplinarnego;

•  w pomieszczeniach zamkniętych i na powietrzu;

•  w świetle dziennym lub sztucznym; 

•  w systemie zmianowym. 

Możesz pracować między innymi:

•  w sanatoriach;

•  w oddziałach szpitalnych, w tym np.: dziecięcych, 
rehabilitacyjnych;

•  w domach pomocy społecznej;

•  w domach opieki;

•  w rodzinnych domach pomocy;

•  w klubach seniora;

•  w świetlicach socjoterapeutycznych;

•  w młodzieżowych ośrodkach wychowawczych;

•  w młodzieżowych ośrodkach socjoterapii;

•  w warsztatach terapii zajęciowej;

•  w hospicjach;

•  w szkołach specjalnych;

•  w poradniach rehabilitacyjnych;

•  w przedszkolach i szkołach integracyjnych;

•  w zakładach opiekuńczych;

•  prywatnie, w miejscu zamieszkania podopiecznego.
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ścieżki kształcenia w zawodzie  
terapeuta zajęciowy

ścieżka dla absolwentów szkół podstawowych

ośmioletnia szkoła  
podstawowa

Szkoła ponadpodstawowa dająca 
wykształcenie  

średnie lub średnie  
branżowe

dwuletnia szkoła  
policealna 

kształcąca w zawodzie terapeuta 
zajęciowy  

oraz zdanie egzaminu zawodowego  
z zakresu kwalifikacji  

MED.13. Świadczenie usług  
w zakresie terapii zajęciowej 

(kształcenie w szkole  
prowadzone wyłącznie w formie 

dziennej lub stacjonarnej)
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ścieżki kształcenia w zawodzie  
terapeuta zajęciowy

ścieżka dla absolwentów szkół ponadpodstawowych i osób dorosłych

dwuletnia szkoła  
policealna 

kształcąca w zawodzie terapeuta 
zajęciowy  

oraz zdanie egzaminu zawodowego  
z zakresu kwalifikacji  

MED.13. Świadczenie usług  
w zakresie terapii zajęciowej 

(kształcenie w szkole  
prowadzone wyłącznie w formie 

dziennej lub stacjonarnej)
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szkoły prowadzące kształcenie w zawodzie  
terapeuta zajęciowy
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Orientacyjna mapa szkół prowadzących kształcenie w zawodzie terapeuta zajęciowy w roku szkolnym 2020/2021

Informację o szkołach prowadzących kształcenie w tym zawodzie na terenie całego kraju znajdziesz pod adresem:

https://rspo.men.gov.pl/


