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kwalifikacje główne zadania i czynności zawodowe

symbol cyfrowy zawodu  532102

MED.03. Świadczenie usług 
pielęgnacyjno-opiekuńczych 
osobie chorej i niesamodzielnej

Kształcenie w zawodzie opiekun 
medyczny odbywa się:
• w rocznej szkole policealnej;
• na kwalifikacyjnych kursach 

zawodowych.

Absolwent szkoły prowadzącej kształcenie w zawodzie opiekun medyczny 
powinien być przygotowany do wykonywania zadań zawodowych 
w zakresie kwalifikacji MED.03. Świadczenie usług pielęgnacyjno-
opiekuńczych osobie chorej i niesamodzielnej:
1) rozpoznawania problemów funkcjonalnych oraz potrzeb 

biologicznych i psychospołecznych osoby chorej i niesamodzielnej 
w różnym stopniu zaawansowania choroby i w różnym wieku;

2) świadczenia usług pielęgnacyjnych i opiekuńczych osobie chorej 
i niesamodzielnej w różnym stopniu zaawansowania choroby 
i w różnym wieku.

Opiekun medyczny
Poziom Polskiej Ramy Kwalifikacji (PRK): PIĄTY
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predyspozycje do wykonywania zawodu

• sprawność fizyczna;

• dobrze rozwinięta motoryka mała;

• dobra koordynacja wzrokowo-ruchowa;

• życzliwość; 

• komunikatywność; 

• umiejętność zachowania spokoju w nagłych, 
nieprzewidzianych sytuacjach;

• umiejętność pracy w zespole;

• zdolność koncentracji uwagi; 

• podzielność uwagi; 

• dobra pamięć; 

• rozumowanie logiczne; 

• odporność emocjonalna; 

• empatia; 

• umiejętność nawiązywania kontaktu z ludźmi.

warunki pracy

możliwości pracy w zawodzie

Będziesz pracować:

• najczęściej w budynku, ale niekiedy również na wolnym powietrzu;

• indywidualnie, natomiast w większych instytucjach opiekunowie medyczni mogą pracować zespołowo; 

• w bezpośrednim kontakcie z ludźmi;

• zmianowo; praca odbywa się zarówno w dzień, jak i w nocy, w tym również w dni wolne. Czas pracy opiekuna zwykle waha 
się między 8 a 12 godzin dziennie;

• nosząc często ubranie ochronne;

• za granicą przy spełnieniu odpowiednich warunków.

Możesz pracować między innymi:

• w szpitalach; 

• w zakładach opiekuńczo-leczniczych;

• w niepublicznych zespołach opieki zdrowotnej, domach i ośrodkach pomocy społecznej; 

• w fundacjach i stowarzyszeniach działających na rzecz osób chorych i niesamodzielnych; 

• w hospicjach i sanatoriach;

• w domach pacjentów.
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ścieżki kształcenia w zawodzie  
opiekun medyczny

ścieżka dla absolwentów szkół podstawowych

ośmioletnia szkoła  
podstawowa

Szkoła ponadpodstawowa dająca 
wykształcenie  

średnie lub średnie  
branżowe

roczna szkoła policealna 
kształcąca w zawodzie opiekun 

medyczny  
oraz zdanie egzaminu zawodowego  

z zakresu kwalifikacji  
MED.03. Świadczenie usług 

pielęgnacyjno-opiekuńczych osobie 
chorej i niesamodzielnej
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ścieżki kształcenia w zawodzie  
opiekun medyczny

ścieżka dla absolwentów szkół ponadpodstawowych i osób dorosłych

roczna szkoła policealna 
kształcąca w zawodzie opiekun 

medyczny  
oraz zdanie egzaminu zawodowego  

z zakresu kwalifikacji  
MED.03. Świadczenie usług 

pielęgnacyjno-opiekuńczych osobie 
chorej i niesamodzielnej

kwalifikacyjny 
kurs zawodowy
w zakresie kwalifikacji  

MED.03. Świadczenie usług 
pielęgnacyjno-opiekuńczych osobie 

chorej i niesamodzielnej  
oraz zdanie egzaminu zawodowego  

z zakresu tej kwalifikacji

plus

Szkoła ponadpodstawowa dająca 
wykształcenie  

średnie lub średnie  
branżowe
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szkoły prowadzące kształcenie w zawodzie  
opiekun medyczny

symbol cyfrowy zawodu  532102

Orientacyjna mapa szkół prowadzących kształcenie w zawodzie opiekun medyczny w roku szkolnym 2020/2021

Informację o szkołach prowadzących kształcenie w tym zawodzie na terenie całego kraju znajdziesz pod adresem:

https://rspo.men.gov.pl/


