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kwalifikacje główne zadania i czynności zawodowe

symbol cyfrowy zawodu  325402

MED.10. Świadczenie usług 
w zakresie masażu

Kształcenie w zawodzie technik 
masażysta odbywa się:
• w pięcioletnim technikum;

UWAGA: Kształcenie wyłącznie 
dla osób niewidomych 
i słabowidzących

• w dwuletniej szkole policealnej.

UWAGA: Kształcenie w szkole 
prowadzone wyłącznie w formie 
dziennej lub stacjonarnej

Absolwent szkoły prowadzącej kształcenie w zawodzie technik masażysta 
powinien być przygotowany do wykonywania zadań zawodowych 
w zakresie kwalifikacji MED.10. Świadczenie usług w zakresie masażu:
1) wykonywania masażu w celach terapeutycznych u osoby chorej;
2) wykonywania masażu w celu wspomagania przebiegu treningu 

u zawodników sportowych;
3) wykonywania masażu u osoby zdrowej w celu profilaktycznym 

i relaksacyjnym;
4) prowadzenia działalności profilaktycznej, popularyzującej zachowania 

prozdrowotne.

Technik masażysta
Poziom Polskiej Ramy Kwalifikacji (PRK): PIĄTY
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predyspozycje do wykonywania zawodu

• sprawność mięśniowa;

• zręczność rąk i palców;

• koordynacja wzrokowo-ruchowa; 

• umiejętności nawiązywania kontaktu z pacjentem;

• empatia; 

• cierpliwość; 

• precyzja; 

• sprawność fizyczna; 

• wytrwałość;

• samodzielność;

• odporność emocjonalna.

warunki pracy

możliwości pracy w zawodzie

Będziesz pracować:

• w pomieszczeniach zamkniętych;

• w pozycji stojącej;

• w kontakcie z indywidualnym pacjentem; 

• w stałym czasie pracy i jednozmianowym systemie; 

• w środowisku o podwyższonej temperaturze i wilgotności;

• wykorzystując posiadane prawo jazdy;

• za granicą pod warunkiem znajomości języka obcego.

Możesz pracować między innymi:

• w zakładach opieki zdrowotnej;

• w sanatoriach;

• w ośrodkach rehabilitacyjnych;

• w ośrodkach sportowych;

• w ośrodkach odnowy biologicznej;

• w hotelach;

• w uzdrowiskach;

• w klinikach zdrowia;

• we własnej firmie.
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ścieżki kształcenia w zawodzie  
technik masażysta

ścieżka dla absolwentów szkół podstawowych

ośmioletnia szkoła  
podstawowa

pięcioletnie technikum 
w zawodzie technik masażysta  

oraz zdanie egzaminu zawodowego  
z zakresu kwalifikacji  

MED.10. Świadczenie usług  
w zakresie masażu 

(kształcenie wyłącznie dla osób 
niewidomych i słabowidzących) 

dwuletnia szkoła  
policealna 

kształcąca w zawodzie technik 
masażysta  

oraz zdanie egzaminu zawodowego  
z zakresu kwalifikacji  

MED.10. Świadczenie usług  
w zakresie masażu 

(kształcenie w szkole prowadzone 
wyłącznie w formie dziennej lub 

stacjonarnej) 

Szkoła ponadpodstawowa dająca 
wykształcenie  

średnie lub średnie  
branżowe
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ścieżki kształcenia w zawodzie  
technik masażysta

ścieżka dla absolwentów szkół ponadpodstawowych i osób dorosłych

dwuletnia szkoła  
policealna 

kształcąca w zawodzie technik 
masażysta  

oraz zdanie egzaminu zawodowego  
z zakresu kwalifikacji  

MED.10. Świadczenie usług  
w zakresie masażu 

(kształcenie w szkole prowadzone 
wyłącznie w formie dziennej lub 

stacjonarnej)
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szkoły prowadzące kształcenie w zawodzie  
technik masażysta

symbol cyfrowy zawodu  325402

Orientacyjna mapa szkół prowadzących kształcenie w zawodzie technik masażysta w roku szkolnym 2020/2021

Informację o szkołach prowadzących kształcenie w tym zawodzie na terenie całego kraju znajdziesz pod adresem:

https://rspo.men.gov.pl/


